LORA LORG

DESAYUNO LORA LORA ROYAL

3 panecillos, salami, queso gouda, racion de huevos a elegir,
salmon ahumado, yogurt natural con frutas, cava, 1 bebida
caliente (mantequilla, mermelada, miel, Nutella),
zumo naranja natural

3 Brotchen, Salami, Gouda-Kése, Eier nach Wahl, Raucherlachs,
Naturjoghurt mit Obst, Cava, 1 heifes Getrank (Butter,
Marmelade, Honig, Nutella), frischer Orangensaft

3 rolls, salami, Gouda cheese, eggs of your choice, smoked

salmon, natural yoghurt with fruit, cava, 1 hot drink (butter, jam,
honey, Nutella), fresh orange juice

DESAYUNO PEQUENO LORA LORA

1 bebido caliente, salmon ahumado / aguacate, huevo a elegir,
mantequilla, mermelada, 2 panecillos, 1 zumo de naranja

1 heilles Getrank, Raucherlachs / Avocado, Ei nach Wabhl, Butter,
Marmelade, 2 Brotchen, 1 Orangensaft

1 hot drink, smoked salmon / avocado, egg of choice, butter, jam,
2 bread rolls, 1 orange juice

LORA LORA PARIS

1 bebida caliente, croissant, mantequilla y mermelada,
zumo de naranja

1 heiRes Getrank, Croissant, Butter und Marmelade,
Orangensaft

1 hot drink, croissant, butter and jam, orange juice



LORA LORG

PLATOS DE HUEVO / EIERSPEISEN / EGG DISCHES

Racion huevos fritos o huevos revueltos
Portion Spiegelei oder Rihrei
Portion of fried eggs or scrabled eggs

4,90

Incluido pan o gofre / inklusive Brot oder Waffel /
including bread or waffle +1.-

Extras:
bacon o salmon ahumado / Bacon oder
Raucherlachs / bacon or smoked salmon +2.-

Huevo duro / gekochtes Ei / boiled egg +1.50

Eggs Benedict
Huevos Benedict con tostada o gofre y salsa holandesa/ Eier
Benedikt mit Toast und Sauce Hollandaise/ Eggs Benedict with
toast and Hollandaise sauce

9,90

Extras:
salmon ahumado / Raucherlachs / smoked Salmon +2.00
Jamon iberico / Iberico Schinken / Iberian ham +2.00

bacon / Bacon / bacon +1.50
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Pan precio a dia
Backwaren Tagespreis
Bakery products

Racion miel, Racion mantequilla/ portion Honig, Butter/
portion honey, butter

0,50

Mermelada de fresa o frutas del bosque, porcion nutella/
Erdbeer- oder Waldfruchtmarmelade, Portion Nutella/ Portion
Strawberry or forest fruit jam, Portion Nutella

1-

Yogurt + Fruits
Yogur natural con frutas frescas/ Naturjoghurt mit frischen
Frichten/ Natural yogurt with fresh fruits

5,90

Lora Lora Bowl
Bowl Lora Lora con yogur griego, platano, manzana, melocoton,
nueces pecanas Y semillas de amapola/ Lora Lora Bowl mit
griechischem Joghurt, Banane, Apfel, Pfirsich, Pekanniissen und
Mohn/ Lora Lora Bowl with Greek yogurt, banana, apple, peach,
pecans and poppy seeds

790

Muesli Bowl
Bowl con muesli, fresas, arandanos, kiwi, copos de coco
y mantequilla de cacahuetes/ Bowl mit Musli, Erdbeeren,
Heidelbeeren, Kiwi, Kokosraspeln und Erdnussbutter/ Bowl with
muesli, strawberries, blueberries, kiwi, grated coconut and
peanut butter
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Pink
Pan con crema de remolacha, queso feta, aguacate y polvo de
pistacho/ Brot mit Rote-Bete-Creme, Feta-Kase, Avocado- und
Pistazienpulver/ Bread with beetroot cream, feta cheese, avocado
and pistachio powder

8,90

La Catalana
Pan con escalibada, queso de cabra y crema de balsamico/Brot mit
eingelegter Paprika und Aubergine, Ziegenkase und Balsamico-Creme/
Bread with pickled peppers and aubergine, goat cheese and balsamic
cream

8,90

Salmon
Pan con salmon ahumado, aguacate, queso fresco y eneldo / Brot mit
Raucherlachs und Avocado, Frischkése und Dill/ Bread with smoked
salmon and avocado, cream cheese and dill

8,90

con huevo poche/ mit Pochiertem Ei/ poached egg +1,50

Baguette
Baguette con tomate restregado/ Baguette mit geriebenen Tomaten
/ Baguette with mashed tomatoes

4,50

con jamon iberico/ mit Iberischem Schinken/ Iberian ham +2.-
con queso mahonés / mit Mahon-Kéase/ with Mahon cheese +1,50

X



LORA LORG

Hummus Bread
Pan con humus, aguacate, rucula y polvo de aceitunas negras/ Brot
mit Hummus, avocado, Rucola und Pulver von der Schwarzen Olive/
Bread with hummus, avocado, rucula and black olive powder

6,50

Club-Sandwich
Club sandwich clasico con pollo, bacon,huevo frito, lechuga, mayonesa
y patatillas/ Club-Sandwich Classic mit Bacon, Hahnchen, gekochtem
Ei, Salat, Mayonnaise und Chips/ Classic club sandwich with bacon,
chicken, boiled egg, lettuce, mayonnaise and crisps

10,90

Bagel
Bagel con finas lonchasde ternera blanca, mayonesa de trufa,
espinaca baby, lascas de parmesano y patatillas/ Bagel mit Rosa
gebratenem Kalbsriicken-Scheiben, Triiffelmayonnaise, Babyspinat,
Parmesanraspeln und Chips/ Bagel with slices of white veal, truffle
mayonnaise, baby spinach, Parmesan slices and crisps

11,90

Salchicha Blanca
Salchicha blanca con mostaza dulce y brezel salado / WeiRwurst mit
suRem Senf und salziger Brezel / White sausage with sweet mustard
and salty brezel

8,90
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Bao
Pan bao de carrilleras de cerdo en salsa de estragon, cebolla
encurtida y patatillas/ Bao-Brotchen ( gedampft )mit Schweinefleisch
gefiillt, Estragonsauce, eingelegten Zwiebeln und Chips/ Bao buns
(steamed) filled with pork, tarragon sauce, pickled onions and chips

8,90

Curry-Chicken-Wrap
Wrap de pollo al curry con mayonesa de curry, cebolla encurtida,
espinaca baby, tomate fresco y patatillas/ Curry-Hahnchen-Wrap
mit Curry-Mayonnaise, eingelegten Zwiebeln, Babyspinat, frischen
Tomaten und Chips/ Curry chicken wrap with curry mayonnaise,
pickled onion, baby spinach, fresh tomato and crisps

10,90

Veggi-Wrap
Wrap vegetariano con pesto de tomates secos aguacate, tomate,
pepino, rucula y queso feta/ Vegetarischer Wrap mit Pesto von
getrokneten Tomaten, Avocado, Tomate, Gurke, Rucola und Feta-
Kase/ Vegetarian wrap with dried tomato pesto, avocado, tomato,
cucumber, rucula and feta cheese

8,90
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Small Salad
Ensalada mixta/ kleine gemischter Salat/ small mixed salad

5,50

Black Tiger Salad
Ensalada mixta con gambones black tiger rebozados en panko y coco
con aguacate, tomate cherry, esparragos, frambuesas y vinagreta
de mango y maracuya/ Gemischter Salat mit Black-Tiger-Garnelen im
Panko-Kokosmantel mit Avocado, Kirschtomate, Spargel, Mango und
Maracuja-Vinaigrette/ Mixed salad with black tiger prawns in panko
and coconut with avocado, cherry tomato, asparagus, mango and
passion fruit vinaigrette

13.90

Mixed Salad
Ensalada mixta con salmon ahumado, cebolla morada, pepino,
queso feta y salsa yogur/ Gemischter Salat mit Raucherlachs, roten
Zwiebeln, Gurken, Feta-Kase und Joghurt-Dressing/ Mixed salad with
smoked salmon, red onion, cucumber, feta cheese and yogurt sauce

10,90

Thai Ceviche
Ceviche de salmon con cebolla morada, aguacate, boniato, mango,
leche de coco con chips de platano verde y yuca/ Raucherlachs-
Ceviche mit roten Zwiebeln, StRkartoffeln, Avocado, Mango,
Kokosmilch mit Grinbananen-Chips und Yucca/ Smoked salmon
ceviche with red onion, sweet potato avocado, mango, coconut milk
with green banana and yucca crisps

18,90



